
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「剣道」とは、日本の武士が剣（日本刀）を使った戦いを通じ、剣の理法を自得する

ために歩む道を指し、剣道を学ぶということは、この剣の理法を学ぶことを意味しま

す。敢えて言えば、剣の理法の奥にある武士の精神を学ぶことが重要で、剣の操法を

厳しい稽古を通じて学ぶことは、その為の一つの手段と見られています。これが剣道

の目的が「人間形成の道」と言われている理由です。（全日本剣道連盟 HP より引用） 

置賜農業剣道部は 

剣道の技術向上を図り、大会入賞を目指します。現在部員は男子１名ですが日々

の稽古を顧問２名（どちらも剣道専門）と体幹トレーニングや基本練習や稽古などに

励んでいます！ 

剣道を通して技術の向上だけではなく、自分を磨き、あいさつや礼儀などが当たり

前にできるような人になってもらいたいと考えています。剣道は自分を成長させるこ

とができる日本古来の武道です。一緒に自分を高めて立派な人になろう！ 

 

経験者でも未経験者でも大歓迎！！ 

場所： 剣道場（体育館下奥 柔道場隣） 

日時： 平日１６：００～１８：００ 

休日 ９：００～１２：００ 


