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◇２０２３年  

 年が明けました。２０２３年です。今年もよろしくお願いし

ます 。干支は卯です 。ぴ ょんぴょんとフッ トワーク軽く動き

回れる一年にしていきたいものです。  

 

 さて 、 ここでＧ科の生徒を代表して６名の今年の抱負を

紹介させていただきます。  

 

・勉強を頑張りたい（Ｙさん）  

・早寝  早起き  朝ごはん（Ｍさん）  

・健康第一で生活  （ Ｓさん）  

・努力  第一志望の大学に合格できるように  

勉強と面接を頑張る（Ｍさん）  

・今年こそ恋を実らせたいです（Ａさん）  

・清く  正しく  美しく  お手本になるような生活（Ｍさん）  

 

 様々ですね。 「抱負」って難しいよね。 「目標」とも違うし 、

「夢」とも違う 。 「願いごと」とも違う ． ． ． トテモムズカシイ 。

「 決意を伴う目標 」 とい うのが 「抱負 」 と呼べるのかなと

個人的には考えていたりします 。 「 こ うなりたい」 「ああな

りたい」というのを内に秘めずに 、強い意志を持って具体

的に行動してほしいものです。なりたい姿になるために一

歩踏み出す一年にしましょう 。頑張る姿 、もがく姿 、そうい

う君たちの姿をたくさん見たいものです。    ０１１２齋藤  

◇坂先生より  《  謹賀新年  》  

💛花材：若竹・五葉松・千両・ツバキ・ダリア  

あけましておめでとうございます。  

暮れの坂は大忙しでした 。 ２ ５

日鏡餅用の餅を搗 き （ パ ン焼 き

器で搗けるんですよ） ２ ８日玄関

のアレンジ花を正月飾りに替え 、

玄関にしめ飾りを飾 り 、 ２ ９日は

語呂が悪い （ 二重 に苦 し む ） か

ら鏡餅を３０日に仏様、神棚にお

供えしました 。 しめ飾りは 、 ク リ スマススワッグをほどき作り直

す予定でしたが 、庭の南天が、 ２ ３日の大雪で排雪吹き溜まり

と化し断念 。正月料理を作るために下茹でしたり 、水に浸した

り ． ． ．高齢の両親がいらっしゃるので、しきたりは守らないとな

りませんね 。良い年コイ と 《鯉の甘煮 》富貴でお金を貸すよう

に 《 フ キの粕煮 》財を成す よ う に 《 茄子干 し煮物 》 ・ 《 数の子

豆》 ・ 《伊達巻》 ・ 《黒豆》 ・ 《柿なます》 ・ 《冷や汁》 ・ 《たたき

ごぼう 》 《昆布巻き 》 《海老の旨煮》 《栗きんとん 》 《からかい

煮 》毎晩ち ょ っ とずつ作り 、 正月前から食べ始めました 。高校

生の頃 、全 く料理はしませんでしたが何とかなるものです 。坂

は料理が大好きなのですが、掃除は嫌いです。なので、念願の ”

ルンバ ”を買いました 。快適です。夜寝るときに 、 「おしごとして

ね💛 」 と声をかけると 、健気に働き、朝綺麗にしてくれます 。道

具は人を堕落させますが 、 ス ト レスがな くなるのは最高です 。

今年も 、笑顔で頑張りましょう 。坂  

（学科長も 「おしごとし てね💛 」 と声を掛けられたいものです 。 ）  


